¢Qué es el trastorno del espectro autista?

Es un trastorno generalizado del desarrollo que
aparece en los primeros afios de vida. Se
detecta entre los 18 meses y los tres afios de
edad.

Su causa parece ser una disfuncion del SNC.
De 5 a 10 de cada 10.000 personas en el
mundo presenta un trastorno del espectro
autista. Aparece por igual en todas las razas y
niveles sociales.

Sintomas caracteristicos (Lorna Wing):

e Alteraciones en la interaccion social.

e Alteraciones en la comunicacion social.

e Alteracion en las competencias de ficcion e
imaginacion.

e Patrones repetitivos de actividad.

“Me cuesta comunicarme, pero
no suelo engafar. No comprendo
las sutilezas sociales, pero
tampoco participo de las dobles
intenciones o los sentimientos
peligrosos tan frecuentes en la
vida social. Mi vida puede ser
satisfactoria si es simple,
ordenada y tranquila. Si no se me
pide constantemente y sélo
aquello que mas me cuesta. Ser
autista es un modo de ser,
aungue no sea el normal. Mi vida
como autista puede ser tan feliz y
satisfactoria como la tuya
“normal”. En esas vidas,
podemos llegar a encontrarnos y
compartir muchas experiencias”.
(A. Riviére)

Documento adaptado del original:
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Guia para la deteccion del autismo Conociéndolo mejoraras su vida
El autismo es un trastorno del aprendizaje social
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